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EGENKONTROLL AVSEENDE E-CIGARETTER ENLIGT LAG OM 
TOBAK OCH LIKNANDE PRODUKTER (LTLP) (2018:2088).  

Försäljningsställe ____________________________________________ 

Ägare/Försäljningsansvarig____________________________________ 

RUTINER VID FÖRSÄLJNING AV E-CIGARETTER  

1. E-cigaretter får inte säljas till någon som inte fyllt 18 år. Om någon
som misstänks vara under 18 vill köpa e-cigaretter gör vi följande:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

2. E-cigaretter får inte säljas till någon som inte fyllt 18 år. Om någon
som misstänks vara under 18 vill köpa e-cigaretter gör vi följande:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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3. E-cigaretter får inte säljas till någon som man misstänker kommer att
lämna över e-cigaretten till annan som inte får köpa e-cigaretter själv.
Så här gör vi om någon misstänks ”langa” e-cigaretter:

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

4. Så här agerar vi om en kund blir hotfull vid någon situation:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

5. På dessa sätt informerar vi våra kunder om vilka regler som gäller vid

försäljning av e-cigaretter:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 



3 (8) 

6. Så här ser våra rutiner för utbildning av egen personal ut:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

7. Så här ser våra rutiner för egenkontroll av e-cigaretts försäljning ut:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

8. Övrig information:

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 



4 (8) 

Bilaga till egentillsynsprogram 

Ta en kopia och behåll i butiken, original skickas in till kommunen. Skriv 
tydligt! 

Försäljningspersonalens intyg om att de fått information om regler för 
försäljning av e-cigaretter. 

Namn Datum 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

Spara blankett och skicka den till 
samhallsbyggnad@trelleborg.se

Skriv ut blankett och skicka till 
Samhällsbyggnadsförvaltningen, Algatan 13, Rådhuset 
231 83 Trelleborg
Besöksadress: CB Friisgatan 4 B, 231 42 Trelleborg, 
Tel. 0410-73 34 85 alt. vx. 0410-73 30 00.
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Bilaga  Utdrag från lag om 
tobak och liknande produkter  
(2018:2088) 

1 kap. Inledande bestämmelser 

1 §   Denna lag syftar till att begränsa de hälsorisker och olägenheter som 
är förbundna med bruk av tobak och liknande produkter samt med 
exponering för rök från tobak och utsläpp från liknande produkter. 

2 §   Denna lag innehåller bestämmelser om tobak, elektroniska cigaretter 
och påfyllningsbehållare, örtprodukter för rökning och om användningen av 
njutningsmedel som till användningssättet motsvarar rökning men som inte 
innehåller tobak. 

I lagen finns bestämmelser om 
- produktkrav och rapporteringsskyldighet (2 kap.),
- märkning och förpackning (3 kap.),
- marknadsföring (4 kap.),
- handel (5 kap.),
- rökfria miljöer (6 kap.),
- tillsyn (7 kap.),
- avgifter (8 kap.),
- överklagande (9 kap.),
- straffbestämmelser och förverkande (10 kap.), och
- bemyndiganden (11 kap.).

3 §   I denna lag avses med 
1. elektronisk cigarett: produkt som kan användas för konsumtion av

nikotinånga via ett munstycke, eller beståndsdel av den produkten, 
inbegripet en patron, en tank och anordningen utan patron eller tank, 

2. påfyllningsbehållare: behållare som innehåller vätska som innehåller
nikotin och som kan användas för att fylla på en elektronisk cigarett, 

3. örtprodukter för rökning: produkter som är baserade på växter, örter
eller frukter som inte innehåller tobak och som kan förbrukas via 
förbränning, 

4. detaljhandel: försäljning till konsumenter,
5. partihandel: annan försäljning än detaljhandel,
6. försäljningsställe: en viss lokal eller ett annat avgränsat utrymme för

detaljhandel, 
8. gränsöverskridande distansförsäljning: försäljning där, vid tidpunkten

för beställningen av varan eller produkten, konsumenten finns i Sverige och 
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återförsäljningsstället i ett annat land, eller där återförsäljningsstället finns 
i Sverige och konsumenten i en annan medlemsstat, och 

9. medlemsstat: en stat som är medlem i Europeiska unionen eller en
annan stat som omfattas av avtalet om Europeiska ekonomiska 
samarbetsområdet (EES) och som har genomfört bestämmelserna i direktiv 
2014/40/EU i nationell rätt. 

3 Kap. Märkning och förpackning 

2 §   Förpackningar till elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare ska 

förses med hälsovarningar. 

Tillverkare och importörer av elektroniska cigaretter och 

påfyllningsbehållare ansvarar för att förpackningar till sådana produkter 

förses med hälsovarningar. 

Om en förpackning till en elektronisk cigarett eller en påfyllningsbehållare 

saknar hälsovarningar, får produkten inte tillhandahållas konsumenter på 

marknaden. Detsamma gäller om hälsovarningarna inte uppfyller 

föreskrifter om utformningen av varningarna som har meddelats med stöd 

av 11 kap. 7 §. 

3 §   Märkningen på förpackningar till tobaksvaror och örtprodukter för 

rökning och på själva tobaksvaran får inte 

1. antyda att en viss tobaksvara eller örtprodukt för rökning är mindre

skadlig än andra sådana varor eller produkter, 

2. innehålla information om halten av nikotin, tjära eller kolmonoxid i

tobaksvaror eller örtprodukter för rökning, eller 3. likna ett livsmedel eller 

en kosmetisk produkt. 

Märkningen på förpackningar till tobaksvaror eller på själva tobaksvaran 

får inte heller 

1. antyda att en viss tobaksvara har miljöfördelar, eller

2. hänvisa till smak, doft eller tillsatser.

Förbudet mot att hänvisa till smak, doft eller tillsatser gäller dock inte snus. 

4 §   Märkningen på elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare eller 

på sådana produkters förpackningar får inte  

1. antyda att en viss elektronisk cigarett eller påfyllningsbehållare är

mindre skadlig än andra sådana produkter, 

2. innehålla information om halten av tjära eller kolmonoxid i produkten,

3. likna ett livsmedel eller en kosmetisk produkt,

4. antyda att en viss produkt har miljöfördelar, eller

5. hänvisa till doft eller tillsatser, utom när det gäller smaktillsatser.
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Styckförpackningar och eventuell ytterförpackning till elektroniska 

cigaretter och påfyllningsbehållare får inte antyda ekonomiska fördelar 

genom att innehålla tryckta kuponger, erbjudanden om rabatt, 

gratisutdelning, två varor till priset av en eller liknande erbjudanden. 

5 §   Styckförpackningar till elektroniska cigaretter och 

påfyllningsbehållare ska innehålla ett informationsblad. 

Tillverkare och importörer av elektroniska cigaretter och 

påfyllningsbehållare ansvarar för att styckförpackningar till sådana 

produkter innehåller ett informationsblad. 

Om en styckförpackning till en elektronisk cigarett eller en 

påfyllningsbehållare saknar informationsblad, får produkten inte 

tillhandahållas konsumenter på marknaden. Detsamma gäller om 

informationsbladet inte har det innehåll och den utformning som följer av 

föreskrifter som har meddelats med stöd av 11 kap. 6 § 6. 

6 §   Förpackningar till elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare ska 

förses med en innehållsdeklaration. 

Tillverkare och importörer ansvarar för att förpackningar till elektroniska 

cigaretter och påfyllningsbehållare förses med en innehållsdeklaration. 

Om en förpackning saknar innehållsdeklaration, får produkten inte 

tillhandahållas konsumenter på marknaden. Detsamma gäller om 

innehållsdeklarationen inte uppfyller de föreskrifter om innehåll och 

utformning som har meddelats med stöd av 11 kap. 6 § 7. 

4 kap. Marknadsföring 

3 §   En näringsidkare som marknadsför elektroniska cigaretter eller 

påfyllningsbehållare till konsumenter får inte använda kommersiella 

annonser i periodiska skrifter eller andra jämförbara skrifter på vilka 

tryckfrihetsförordningen är tillämplig. 

4 §   En näringsidkare får inte marknadsföra elektroniska cigaretter eller 

påfyllningsbehållare till konsumenter 

1. inom informationssamhällets tjänster, eller

2. i ljudradiosändningar, tv-sändningar eller beställ-tv som omfattas av

radio- och tv-lagen (2010:696). 

Förbudet i första stycket gäller dock inte 

1. marknadsföring som endast består i att tillhandahålla elektroniska

cigaretter eller påfyllningsbehållare för försäljning, eller 

2. marknadsföring i överföringar eller tekniska upptagningar på vilka
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yttrandefrihetsgrundlagen är tillämplig, med undantag för marknadsföring 

genom kommersiella annonser. 

5 kap. 15-20 §§ Anmälan, egenkontrollprogram och åldersgräns 

15 §   En näringsidkare som har säte eller fast driftställe för 

näringsverksamhet i Sverige får inte bedriva detaljhandel med elektroniska 

cigaretter eller påfyllningsbehållare utan att först ha anmält försäljningen 

till den kommun där försäljningen ska ske.  

16 §   En näringsidkare får inte bedriva gränsöverskridande 

distansförsäljning av elektroniska cigaretter eller påfyllningsbehållare utan 

att först ha registrerat försäljningen hos Folkhälsomyndigheten och fått 

registreringen bekräftad. Bekräftelsen ska lämnas skyndsamt. 

17 §   Den som bedriver försäljning enligt 15 eller 16 § ska utöva 

egenkontroll över försäljningen och hanteringen i övrigt av elektroniska 

cigaretter och påfyllningsbehållare och se till att det finns ett för 

verksamheten lämpligt egenkontrollprogram. 

Till anmälan om försäljning enligt 15 § eller registrering enligt 16 § ska 

egenkontrollprogrammet och de övriga uppgifter som behövs för 

kommunens och Folkhälsomyndighetens tillsyn bifogas. Ändrade uppgifter 

ska utan dröjsmål anmälas till kommunen respektive Folkhälsomyndigheten. 

18 §   Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare får inte 

säljas eller på annat sätt lämnas ut i näringsverksamhet till den som inte 

har fyllt 18 år. Den som lämnar ut en sådan vara eller produkt ska förvissa 

sig om att mottagaren har uppnått nämnda ålder. 

Om det finns särskild anledning att anta att varan eller produkten är avsedd 

att lämnas över till någon som inte har fyllt 18 år, får den inte lämnas ut. 

På försäljningsställen ska det finnas en tydlig och klart synbar skylt med 

information om förbudet mot att sälja eller lämna ut sådana varor eller 

produkter som avses i första stycket till den som inte har fyllt 18 år. 

19 §   Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare som 

säljs till konsumenter ska tillhandahållas på ett sådant sätt att det går att 

kontrollera mottagarens ålder. Detta gäller även när försäljningen sker 

genom automat, via postorder, distansförsäljning eller på liknande sätt. 

20 §   Tobaksvaror, elektroniska cigaretter och påfyllningsbehållare får 

föras in i landet endast av den som har fyllt 18 år. 
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